12/6/24, 22:56 Servicios

Lugar: Calle Danigl Alcides Carrion 585 - Magdalena
4PM - 7PM
Temas a desarrollar:

o Técnicas de Meditacion.

Inversion

s{60

(", Mindfulness como recurso para la ira.
& Gestion de la ira a través del cuerpo.

(%, Inteligencia Emocional en la solucion de

conflictos.
Se otorga:
Inscribete: Certificados
info@centrogrow.com Coffee break

Movil : & 992182662/ (» 994658822
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